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Velikono¢ni vyzva

Vyzyvdme odborniky Ministerstva zdravotnictvi CR k diskusi

V Praze 5.4.2021
Vazeny pane ministre,

vyzyvame Vas timto ke zvefejnéni vSech informaci, na jejichz zakladé uplatiuje Ministerstvo
zdravotnictvi, resp. Viada Ceské republiky, vasi svym obyvateldim plo3né restrikce, poskozujic
fyzické i psychické zdravi dospé&lych i détfi, vzd&lavani, kulturu i ekonomiku zemé&. U&elem
zvetejnéni je zahdjeni opravdu Siroké odborné diskuse o dalsim smérovani nasi zemé.

Stale vé&tsi skuping obyvatel je podeztelé, pro¢ Viada CR i Vase ministerstvo udrzuje omezujict
opatfeni bez smysluplného vysvétleni i bez podpory ze strany odborné vefejnosti nejen z
oblasti [€kafstvi, ale i psychologie, sociologie, demografie, biostatistiky, ekonomie &i prava.

Kategoricky odmitame jakékoliv ndznaky totalitarismu. Vidda musi svou &innost zamé&fit na
pomoc tém, ktefl si nemohou pomoci sami. A vUc&i ostatnim musi jit cestou vysvétlovani,
doporucovdani a zejména musi vychdzet z principu osobni odpovédnosti kazdého z nds -
obyvatel Ceské republiky a volisd. Odmitdme praktiky, jako jsou G&elové udrzovani strachu,
vyhroZzovdni pokracovdnim restrikci ¢&i zdsahy represivnich slozek, jakékoliv formy
diskriminace a podobné.

Ackoliv dosavadni pfistup VIady i Vaseho Ufadu svedci o opaku, stdle véfime, Ze jako jeden
z Celnich predstaviteld stdtni moci budete respektovat alespon zdklady pravniho fadu naosi
zemé. Jisté vite, Ze v ¢ele naseho statu stoji lidé, nikoliv jejich zastupci - lenové viady (viz ¢l.
2 odst. 1 Ustavy CR). Jisté vite, Ze lidé v demokratické spoleé&nosti maiji prdvo na informace
(viz ¢l. 17 Listiny zdkladnich prav a svobod).

Nejen nase iniciativa opakované usilovala o to, aby restrikce, dlouhodobé udrzované
Viddou CR, byly fadné vysvétleny, aby byly fddné odivodnény a aby jakdkoliv omezeni
vyplyvala z odborné diskuse. Nic ztoho se nikomu znds nepoddafilo dosdhnout ani
prostiednictvim vyuziti prdva na informace dle zdkona ¢&. 106/1999 Sb., ani prostfednictvim
soudnich sporla (kdy Vase ministerstvo dosud nikdy nepiediozilo Zadny relevantni odborny



argument, podporujici sou¢asny stav), ani prostiednictvim uplatnéni prdva peti¢niho (viz

iniciativu tzv. Blanického manifestu ¢i petice 1ékait).

S ohledem na vyse zminéné spolu se skutecnosti, Zze pfedstavujeme jednu z nejvétsich a
nejvice podporovanych iniciativ v Ceské republice, kterd prosazuje ndavrat k pravu a k
normdinimu plnohodnotnému zivotu, Vas timto zadddme o vefejnou diskusi i touto cestou.
V prvni fadé Vas zadddme o ndsledujict:

/adddame o zvefejnéni odbornych studii a analyz, na jejich? zakladé dochdzi a ma
naddle dochdzet k vylouceni zakladniho préva obrovské skupiny déti na vzdéldavani.
/addédme o zvefejnéni odbomych studii a analyz, na jejich? zakladé mda omezend
skupina déti mit pravo Ucasti na prezenéni formé vzdélavani pouze za podminky, ze
se nechd testovat tzv. antigennimi testy (a to dokonce 2x tydné) a/nebo PCR testy a
Ze soucCasné bude po celou dobu vyuky nosit ochranné prosttedky (rousky Ci
respirdtory).

/adédme o zvetejnéni odbornych studii a analyz, na jejich? zakladé je dlouhodobé
uzavfena obrovskd fada podnikatelskych, sportovnich a kulturnich provozoven.
/addédme o zvefejnéni odbornych studii a analyz, na jejichz zéklad& byla pfijata i
ostatni restriktivni krizova opatfeni Viady CR a mimofadnd opatfeni MZ CR.

/adédme Vaés ddle o informaci, joké mésidni vydaje z rozpo&tu Ceské republiky a
zdravotnich pojistoven jsou s tfémito opatfenimi spojeny.

Zaddme, abyste zvefejnil jména odbormnikl z oboru prava, psychologie, sociologie,
ekonomie, biostatistiky a Iékafstvi, ktefi Vami prosazovand opatfeni podpofili, coby
konformni s postupem ,lege artis® v jejich oboru. Jsme si védomi toho, ze zvefejnéni
jejich jmen mUzZe byt problematické bez jejich souhlasu. Jsme viak presvéd&eni, Ze
pokud tito lidé podpofili soucasnou situaci na zdkladé svého odborného ndzoru,
nebudou se zvefejnéni svého jména ani verfejné diskusi brdnit,

S ohledem na 1o, Zze na rozdil od Vdas sledujeme situaci dlouhodobé v Uzké interakci s mnoha
odborniky, jejichz jména mdlzete nalézt na strdnkdch www.zdraveforum.cz, vyzyvédme Vas k
tomu, aby Vd&$ Grad nyni, po uplynuti velikono&nich svatkd, ucinil bezodkladné kroky k
zavedeni ndsledujicich zmén v politice Vaseho Uradu:

1.

SOUSTREDIT ZDRAVOTNI PECI A OCKOVANIi NA VSECHNY OHROZENE SKUPINY
OBYVATELSTVA STANOVENE INFEKCIONISTY, EPIDEMIOLOGY, IMUNOLOGY, PRIPADNE
DALSIMI LEKARSKYMI PROFESEMI A VYLOUCIT JAKEKOLIV FORMY ZNEVYHODNENI
NEOCKOVANYCH OSOB.

NA ZAKLADE ODBORNYCH DOPORUCENI (NIKOLIV PRIKAZU A ZAKAZU) PODPOROVAT
OSOBNi OCHRANNA PREVENTIVNI OPATRENI (VE VYBRANYCH RIZIKOVYCH
PROSTORACH).

DOPORUCIT POSTUP PRO SAMOLECBU V PRIPADE ONEMOCNENI A DUSLEDNE JI
PODPOROVAT.



4. OKAMZITE UVOLNIT PREZENCNi FORMU VYUKY NA VSECH TYPECH $KOL A SKOLEK
(NAPROSTO ZASADNI POZADAVEK PRO OBNOVU NAVYKU DETI A MLADEZE, PRO
OBNOVU OSOBNI IMUNITY, PRO OBNOVU SOCIALNICH KONTAKTU, K ZAMEZENI
PSYCHICKYCH A PSYCHOSOMATICKYCH PROBLEMU).

5. UVOLNIT OKAMZITE VESKERE VOLNOCASOVE AKTIVITY VE VENKOVNICH PROSTORECH
PRO VSECHNY SKUPINY OBYVATELSTVA (OMEZENIMI SE VELMI SILNE A RYCHLE SNIZUJE
PRIROZENA IMUNITA).

6. UVOLNIT VSECHNY VOLNOCASOVE SPORTOVNI AKTIVITY VE VNITRNICH PROSTORECH.

7. ZVYSIT PODIL PRIROZENEHO POHYBU VE VENKOVNICH PROSTORACH BEZ ROUSKY PRO
ZVYSENI PRIROZENE IMUNITY.

8. OTEVRIT VSECHNY MALOOBCHODNI PRODEJNY, PRODEJNY V NAKUPNICH STREDISCICH
A PROVOZOVNY SLUZEB.

9. OTEVRIT VSECHNA UBYTOVACI, LAZENSKA, RESTAURACNI A GASTRONOMICKA
ZARIZENI.

10. OTEVRIT VSECHNA DIVADLA A KINA A POVOLIT PORADANI KONCERTU, PLESU A
DALSICH SPOLECENSKYCH AKCI.

V pfipadé, ze kterykoliv z ndmi navrzenych bodd budete povazovat za nerealizovatelny &i
problematicky, Zadddme Vas, abyste vefejné svlj nesouhlas odlvodnil. Radi Vase dlvody
posoudime a poskytneme Vam k nim odborné vyjadfeni, pfip. ndavrh Uprav nasich
poZzadavkl, ukdze-li se Vase argumentace jako relevantni. My jsme ke konstruktivni diskusi
pfipraveni. Co Vy?

S pozdravem

Za Zdravé forum

JUDr. Tomdas Nielsen, pravnik, tata 3 détt

MgA. Jan Tomdanek, rezisér a spisovatel, tata 2 déti

MgA. Petr Zuska, choreograf, byvaly §éf baletu Ndrodniho divadia, tata 2 déti
MUDr. Hana Zelend, Ph.D., mikrobioloZka a viroloZzka, médma 4 déti

MUDr. Véclava Addmkova, primdrka a klinickd mikrobiolozka, mama



RNDr. Tomdas Furst, Ph.D., matematické modelovdni, katedra analyzy a aplikaci matematiky
UP v Olomouci, tata 2 déti

MUDr. Viadimir Cizek, cévni Iékat, tata

MUDr. Simon Reich, specialista na klinicky EBM vyzkum, tata 2 déti

doc. RNDr. Arnost Komdrek, Ph.D., biostatistik, MFF UK, tata 5 déti

MUDr. Jan Hnizdil, intemnista a rehabilita&ni I€karF, tata 3 déti, déda 2 vnukld

MVDr. Jifi Urbdnek, MBA, poradce a specialista na farmaceuticky pramysl, tata 3 déti
Mgr. Vendula Zahumenskd, Ph.D., pravnicka, mdme 2 deti

Mgr. David Zahumensky, pravnik, tata 2 déeti

Mgr. Sabina Krdlova, pfekladatelka a tflumocnice

Mgr. et Mgr. Milan Studni¢ka, psycholog, spoluautor projektu Dovychovat.cz, tata
Mgr. Hana Wernerova, pravnicka

MUDr. Vit Marecek, pohotovostni a prakticky Iékaf, tata 4 déti, déda 2 vnukd

JUDr. Petr Vacek, pravnik, tata 3 déti

Doc., PaedDr. RNDr. Stanislav Katina, Ph.D., biostatistik, MU, Brno, tata 1 ditéte

Mgr. Lenka Trkalova, pravnicka, mdma 1 ditéte

MVDr. MUDr. Tomdas Addamek, primdr oddéleni soudniho Iékafstvi a toxikologie, tata
Mgr. Ondfej Svoboda, pravnik, tata 3 défi

Mgr. Viadimir Mrkvicka, pravnik, tata 2 déti

Za iniciativu Blanicky manifest Daniel Landa, hudebni skladatel, tata 3 détt

O nds

Zdravé férum je obcanskd iniciativa, kterd si klade za cil spojit rozumné uvazujici odpovédné
lidi, ktefi se nechtéji vzdat svych prav a svobod a ktefi se chtéji podilet na zdchrané déti a
jejich budoucnosti. Jsme presvéddeni, Ze nepromyslend opatfeni Viady CR v dobé
koronavirové krize vedou nasi spolec¢nost do krize mnohem hlubsi a mnohem dliouhodobé&jsi.
Jsme presvédceni, Ze odpovednost za feeni souCasné situace by méla byt prenechdna
zejména lidem samotnym. A Ze statni moc by se méla zaméfit na pomoc a podporu, nikoliv
na represi a likvidaci demokratickych hodnot, postupné se rodicich od roku 1989. Jsme pro
to, aby se dé&ti vratily do kol bez jakychkoliv omezeni a aby se Ceskd republika co nejdfive
vrdtila k normdinimu Zivotu, samoziejmé spolecné s cilenou, odbornou a U¢innou ochranou

téch nejohrozenégjsich.



Kontakt pro dalsi informace:

Telefon pro média: 725 749 954
zdraveforum@zdraveforum.cz

MgA. Jan Tomdnek: fomanek@zdraveforum.cz

JUDr. Tomdas Nielsen: nielsen@zdraveforum.cz

MgA. Petr Zuska : zuska@zdraveforum.cz

https://www.zdraveforum.cz
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